
國立金門大學

99 學年度第二學期日間部轉學考試

科目：休閒服務管理

一、 選擇題 50％
1.在 e 化的二十一世紀，何者稱為「寂寞產業」（A）主題樂園（B）

飲食文化產業（C）網路遊戲產業（D）運動觀光產業。

2.SWOT 分析中的「W」是指（A）機會（B）威脅（C）優勢（D）劣勢。

3.國內推動體育運動最高行政機關（1）中華民國體育會（B）中華民國體育協會

（C）行政院體育委員會（D）中華民國體育學會。

4.健康體適能構成要素（A）速度（B）身體質量指數（C）肌力與肌

耐力（D）心肺與柔軟適能。上述何者為非？

5.一般市售的運動飲料何種成份濃度稍高，（A）氫離子（B）酚多精

（C）醣類（D）礦物質 最好再加一半的水稀釋再飲用。

6.大專學校體育專責機構為何（A）學務處（B）體育室（C）教務物

（D）課外活動組。

7.下列何者非台灣民眾運用自由時間從事休閒生活的轉變（A）單一活動停留參

與時間縮短（B）單一時間內參與的活動項目增加（C）重視參與活動的體驗

品質與價值（D）參與活動過程中不在意所需的時間多寡。

8.人體能量代謝的最終產物為（A）肌肉（B）葡萄糖（C）二氧化碳與水（4）
以上皆是。

9.運動後所產生的【肌肉酸痛現象】稱為（A）肌肉拉傷（B）乳酸堆積（C）肌

肉抽筋（D）肌肉損傷。

10.休閒的定義，下列何者為非（A）視休閒為自由時間（B）視休閒為存在狀態

（C）視休閒為心靈狀態（D）視休閒為工作狀態

二、申論題 50 %
（一）試詳述您個人現階段「休閒生活」扮演的角色？對您人生的「價

值觀」產生何種影響。（ 15%）

（二）依運動服務組織生命週期(創立、成長、成熟、衰退、再生)的模式，探討

國內「職業棒球賽」能永續經營的成功之道。（15%）

（三）運動設施服務經營管理在臺灣能夠發展順利，主要受那些因素

之影響，請舉例說明。（ 10%）

（四）有關職棒傳打假球事件，對國內學校體育的省思，應如何加運

動倫理的教育，以導正不良運動風氣，並舉例說明。（ 10%）


